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Sa ska farre manniskor do och skadas i bostadsbrander

Arligen sker cirka 24 000 brdnder i bostdder i Sverige.
Rdddningstjdnsten larmas till 6 000 av dessa och insat-
serna rdddar ett liv varje vecka, men mellan 80 och 90
mdnniskor avlider i bostadsbrdnder varje dr. Risken att do
dr inte jémnt fordelad i befolkningen utan uppvisar tydliga
skillnader, framforallt beroende pd dlder och social utsatt-
het.Att f fram bdttre underlag for fortsatt arbete med
den enskildes brandsdkerhet i bostadsmiljon var utgdngs-
punkten for forskningssatsningen Brand i bostdder.

Kartlaggning av bostadsbrander

Bostadsbrinder dr mycket vanliga och ligger bakom cirka
80 procent av alla dodsfall i bréander varje ar. For att fa en
battre bild av bostadsbrénder i stort och av de brander dér
manniskor skadas allvarligt och dor, utlyste Myndigheten
for samhaéllsskydd och beredskap ar 2013 sammanlagt 23
miljoner for forskning. Arbetet har koordinerats av Brand-
forsk.

Inom satsningen Brand i bostdder har forskare kartlagt
olika aspekter av bostadsbrander — i vilka bostdder det brin-
ner och var brianderna startar, vem som drabbas och hur,
samt vilka insatser och tekniska system som kan forhindra
att brand uppkommer eller minska dess verkningar.

Tre projekt har slutforts inom ramen for Brand i bostdder,
och en rad artiklar och examensarbeten har publicerats. De
tre slutrapporterna och projektens delrapporter gér att ladda
ner via organisationernas hemsidor:
www.brandforsk.se och www.msb.se




Vilka slags brander sker i bostader?

Forskarna bakom projektet Bostadsbrdnder i storstads-
omrdden — rumsliga skillnader och brandsdkerhetsarbete
i den socialt fragmenterade staden, kunde identifiera tre

slags bostadsbrander.

En typ ar anlagda eller avsiktliga brénder, en annan ar oav-
siktliga brander, som uppstar pa grund av oaktsamhet och
oférmaga att hantera situationen. Sddana exempel &r brand
som uppstér vid sdngrokning, matlagning eller vid hante-
ring av levande ljus. Slutligen finns brander som uppstar pa
grund av tekniska fel, arbetsprocesser eller andra orsaker.

Resterande bostadsbrander klassificeras som antingen
”okénda”, nir raddningstjénsten inte kan avgora den
bakomliggande orsaken, eller ”6vriga”, som bland annat
innefattar barns lek med eld och fyrverkerier.

Bostadsbrinder kan kopplas till levnadsvillkor

I det ovan nimnda projektet undersdkte forskarna hur det
ser ut i Stockholm, G&teborg och Malmé. I dessa storstads-
omraden koncentreras bostadsbrinderna till vissa omraden,
och fragan var om det har att gora med skillnader i levnads-
villkor. For att mita ménniskors levnadsvillkor konstruerade
forskarna ett matt kallat socialt index, som bestar av variab-
lerna utbildningsniva, forvarvsfrekvens och medelinkomst.
Ju hogre vérde pé socialt index, desto sémre levnadsvillkor.
Socialt index gick dven att koppla till bade antal och typ

av bostadsbrander (t.h.). I omraden med sdmst levnadsvill-
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For att na ut med effektivt brandskyddsarbete lyfter
forskarna att hdnsyn maste tas till skillnader mellan
omraden, och insatser behover riktas till specifika
malgrupper. En vig &r att upprétta sa kallade omra-
desprofiler, som for omradet Fornhéjden 1 Sodertilje
(t.h.). Dessa ger en bild av omradet — hur det ser ut
over tid, vad giller antal och typer av brinder som
sker, medianinkomst, andelen med forvérvsarbete
och sa vidare. Utifran dessa gar det att ta fram
handlingsplaner som utgar fran omradets profil och
vilka aktiviteter som bor goras i ett visst omrade.
Efterat behover insatserna, exempelvis hembesok,
utvérderas.

Medelvarde bostadsbrander per 1000 invanare och ar
1

0,9

0,8

0,7 Oavsiktliga
0,6 Anlagda

= Tekniska fel
= Okédnda/6vriga

0,4 I

03 I B

0,2 . .
0,1

Medelhogt Medellagt Lagt
Socialt indexvarde

0
Mycket hogt  Hogt Mycket lagt

kor &r sannolikheten att det ska uppsta en bostadsbrand dit
rdddningstjansten rycker ut fyra ganger sa hog, jaimfort med
omraden med mycket goda levnadsvillkor.

Socialt index. Ju hogre vdrde pad socialt index, desto sdmre
levnadsvillkor. I omrdden med hogt socialt index dr risken
for brdnder fyrfaldigad, jamfort med omraden med lagt
socialt index.

Omrddesprofil. Genom att kartligga vilka brinder

som sker och omrddets socioekonomiska forutsdttningar,
gdr det att ta fram handlingsplaner for att mota

de utmaningar som finns i omradet.

Foto: D. Carnegie & Co:s hyreshus i Fornhdjden.»
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Rokning bakom ndstan hilften av dédsbrinderna

I en genomgéng av svenska fall fann forskarna sex typiska brandscenarier. I de olika situationerna ar vissa egenskaper
vanligare &n vad som giller vid dodsbriander generellt, som alder eller kon hos de drabbade. Tva av scenarierna var
rokningsrelaterade och sammanlagt ligger rokning bakom inte mindre dn 47 procent av dodsbrénderna.

30 procent av dodsbrinderna beror
pd antdndning i mobler i vardags-
rum eller sovrum, ofta i samband
med rékning. Dessa brdnder
drabbar dldre mdn, ofta
paverkade av alkohol, och
dodsorsaken dr
rokgasforgifining.

25 procent av dodsbrinderna saknar
uppgifter om brandorsak. Jamfort
med alla dédsbrdinder intriffar
dessa oftare pa natten, i villor,

och offer i aldrarna 45-64 dar
dr overrepresenterade.

7 procent av brdn-
derna har anlagts
med uppsat, ofta
genom antdndning
av brandfarlig
vdtska. Bland
offren dr mdn och
personer i dldern
20—-64 dr overrepre-
senterade.

8 procent av dods-
brdnderna startar i
kok, oftast pa spisar.
Jamfort med hur det ser
ut i alla dédsbrdnder har
de drabbade hdr oftare alkoho
i blodet.

17 procent av
med rékning och oftast under

: huvudsakliga dédsorsaken dr
13 procent av dodsbrdnder uppstdr pd grund av brinnskador

tekniska fel, ofta i villor. Dessa drabbar dldre
oftare (80+) och unga (5—19 dar). Rokgasforgift-
ning dr den vanligaste dodsorsaken.

alla dodsbrdnder giller
brand i kldder, ofta i samband

dagtid. De drabbade har mer sdllan
dn i andra fall alkohol i blodet och den



Vilka skadas och dor i bostadsbrander?

Varje ar dor mellan 80 och 90 personer i brinder och
omkring tre ganger sa manga skadas. Forskarna har
studerat vilka som drabbas i projektet Mot en evidens-

baserad nollvision kring bostadsbrdnder.

Sverige har en nollvision som innebér att ingen ska be-
hova do eller skadas allvarligt pa grund av brand. Anda
dor arligen mellan 80 och 90 personer i bostadsbrander

och omkring tre ganger sa manga skadas sa allvarligt att de
behover laggas in pa sjukhus. En brand tar tid att utvecklas,
vilket innebdr att det finns handlingsutrymme for den som
ar kapabel att agera.

En historisk kartldggning visar att risken att omkomma
till f61jd av brand har mer &n halverats i Sverige de senaste
60 aren. Storst var minskningen hos barn upp till 4 ar.
Naéstan 60 procent av de som avlider i bostadsbrénder ar Gver
65 &r gamla.

Mest sarbara bland vuxna 6ver 19 ar dr de som bor en-
samma, har ldga inkomster och som inte arbetar.

Kartldggning av allvarligt skadade

I den forsta svenska studien som undersokt de som skadats
allvarligt i bostadsbrénder har forskarna kartlagt de knappt
220 personer som under ar 2010 vardats pa sjukhus efter en
bostadsbrand. Av dessa var 60 procent médn och median-
aldern hos de skadade var 57 ar, cirka tio ar ldgre @n for de
som avlider efter bostadsbrand. De vanligaste diagnoserna
var rokgasforgiftning (60 procent) och brannskador

(25 procent). En patient kan ha bada diagnoserna samtidigt
och det forekommer ocksé andra diagnoser dn brandskada,
exempelvis om man skadat sig dd man hoppat ut fran bosta-
den.

Cirka en tredjedel av brinderna startade i kok, men givet
att en brand uppstatt var risken att skadas allvarligt hogst
om branden startade i sovrum.

Enligt forskarna ar siffrorna osdkra och antagligen en
underskattning. Exempelvis pa grund av att patienter inte
kunnat kopplas till ndgon rdddningsinsats och darfor mis-
sats.

Socialt sarbara i riskzonen

I en studie intervjuades personal som arbetar vid brannskade-
avdelningar. Da framtréder bilden av att de som skadas
allvarligt i bostadsbrénder inte séllan har en socialt utsatt
situation. Enligt intervjuerna led manga av fysisk eller psy-
kisk ohélsa, samt missbruksproblem. Gruppen ansags oftare
an andra ha délig ekonomi, vara arbetsldsa, ensamma och
med svaga sociala nétverk.

Gemensamt dr att de som skadats i brander ofta har ned-
satt kapacitet och svart att hantera den situation som foregar
att en regelrdtt brand uppstar. Exempelvis kan en rorelse-
hindrad person som tappar sin cigarett i kndet ha svart att fa
bort den. Den som missbrukar alkohol eller tabletter somnar
oftare dn andra ifrén sin spis eller eldstad.
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Forskarnas slutsats dr att de som omkommer och
skadas allvarligt skiljer sig avsevért fran den genom-
snittliga befolkningen och att dédsbrander i huvud-
sak ar ett socialt problem. Darfor r utveckling och
tillimpning av sa kallade forlatande system en viktig
16sning for att nollvisionen ska bli verklighet. De
anser ocksa att fran samhéllets sida krévs strate-

gier som syftar till att forbattra utsatta ménniskors
bostadssituation.




Insatser som minskar risken for dodsbrander

| projektet Riskreducerande dtgdrder for dodsbrdnder i Forindrad elektronik pa gott och ont

Olika elektroniska konsumentprodukter, som tv-apparater,
datorer eller vitvaror, ar startforemal i knappt var tionde
bostadsbrand med dodlig utgéng. Platta tv-apparater ger
omkommer personerna ofta i det rum dar branden minskade risker jamfort med tidigare, da de har lagre effekt-
startar. Darfor ar det viktigt med insatser som dampar uttag, byts oftare och det inte gar att stélla levande ljus

pa dem. Att glodlampor ersitts av LED-lampor ger ocksa
minskad risk for brinder, liksom att ersétta levande ljus med
batteridrivna ljus.

Men att stindigt ha batteridrivna prylar pa laddning i
Lés inredning ér startforemal i 35 procent av de bostads- eluttag Okar risken for brand. Den 6kade direktimporten
brénder som har dodlig utgéng. I 85 procent av fallen ér av elektronik via ndthandel &r ocksa ett problem, da billig
det i stoppade mébler inklusive séngar som branden borjar.  ¢lektronik inte alltid uppfyller svensk standard.

I USA och Storbritannien har man infort tuffare anténd-

ningskrav pa just stoppade mobler och madrasser, vilket har
minskat antalet dodsbriander. I Sverige finns 1 dag endast en
rekommendation om att mobler i hemmilj6 ska vara testade
mot glodande cigarett, men det dr inget krav.

bostdder har forskare undersokt vilka insatser som

minskar risken. De konstaterar att vid dodsbrander

brandens tillvaxt.

Bittre testning av brandegenskaper
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Ett forsta steg som forskarna foreslar ar att infora
”liten 1dga”, motsvarande téndsticka, som anténd-
ningskrav for stoppade mobler och madrasser.

Forslag pa atgarder 4
Forskarna poédngterar
vikten av forebyggande
atgdrder, som brandvarnare
i alla hem, och da bade i
sovrum och vardagsrum.
Man lyfter dven spridning
av sidan Din sikerhet,
din.sakerhet.se.




Sdrskilt anpassade bostdder for utsatta Bygg mer brandsdkert generellt

Personer som av olika anledning inte har fysisk eller Trender inom byggnation paverkar brandsékerheten i
psykisk formaga att forebygga eller hantera en uppkom- bostdder. Det handlar bade om val av material och hur en
men brand behover utdkat brandskydd i sin bostad. Sérskilt ~ bostad utformas. Exempelvis innebar 6ppen planldsning
utsatta dr personer som vardas i hemmet och de bor ha okad rokspridning och stor tillgang till syre sé att branden
samma sikerhet som om de bodde pa ett siirskilt boende. De  kan vixa till sig. Okad takhdjd diremot innebér mindre Ater-
behover extra skydd i form av exempelvis mobil sprinkler, stralning till branden, vilket i sin tur leder till langsammare
som har fordelen att vara flyttbar mellan rum och bostéder. brandforlopp.

I forskarnas kostnad—nyttoanalys &r installation av mobil Med boendesprinkler i alla bostadshus berdknas 70 pro-
sprinkler hos dldre rokare samhallsekonomiskt 16nsamt. cent av de som omkommer i bostadsbrander i dag kunna

rdddas. Insatsen dr dock dyr och tar tid att infoéra. Inom
trafikomradet har stora satsningar gjorts for att rddda liv.
Forslag pa atgirder 5 Det kan vara dags dven inom brandskyddsomradet: ~Att

o e 1o . . rddda liv maste fa kosta”, skriver forskarna.
Har foreslar forskarna olika former av tekniska system f

som minskar risken for uppkomst och spridning av
brand, sa kallade forlatande system. Exempel pa

sadana dr spisvakter som automatiskt slar av spisen

om den har glémts pa, brandsikra textilier i singar och Nér Boverket infor nya regler ska dessa konsekvens-
klider samt mobil sprinkler (se nedan). utredas. Forskarna skriver dock att om ambitionen &r

att minska antalet omkomna i brinder kan det vara
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befogat att infora atgarder som leder till kostnads-
okningar som inte dr samhallsekonomiskt kost-
nadseffektiva. Exempel pa atgiarder som kan falla
inom ramen for Boverkets atagande &r nitanslutna
brandvarnare (istéllet for batteridrivna), spisvakter
och boendesprinkler.




Brand i bostader — slutsatser i korthet

* Sociala och medicinska dimensioner bakom bostadsbrén-
der behover ges dkat utrymme i brandskyddsarbetet, exem-
pelvis med bittre riktade atgérder. Vid vanliga bostadsbran-
der kan socialt index och omradesprofiler vara ett stt att
rikta information och insatser.

 Att manniskor dor och skadas allvarligt i bostadsbrander
beror huvudsakligen pa sarbarhet och oférméga hos vissa
grupper att hantera situationen nir en brand uppstar.

* For sérskilt utsatta grupper ar anpassat boende avgorande.
Hir kravs samverkan mellan raddningstjénst, socialtjanst,
fastighetsdgare, vardgivare och kommunen.

* Bostédder kan anpassas med forlatande system, som spis-
vakter, och med mobila sprinkler.

» Forebyggande atgirder ar véardefulla att rikta till hela
befolkningen. Exempel pé dessa &r rekommendation av fler
brandvarnare i alla bostéder och bittre spridning av sidan
Din sikerhet, din.sakerhet.se.

* Det behovs skérpt lagstiftning om hogre brandkrav pa 16s
inredning. Stoppade mdbler och madrasser ska kunna sta
emot en liten 14ga, motsvarande tindsticka. Materialen ska
heller inte avge giftiga gaser da de brinner.

* Slutligen é&r tillforlitlig statistik och insamling av data fort-
satt viktigt. Darfor kréivs béttre uppfoljning av dodsfallens
och de allvarliga skadornas orsaker, inte minst for att battre
kunna formulera nya omraden for forskning.
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Ett samarbete mellan
MSB, BRANDFORSK, RISE, LUNDS UNIVERSITET,
KARLSTADS UNIVERSITET OCH MALMO UNIVERSITET.
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Projektledare: Ragnar Andersson

Riskreducerande atgirder for dodsbrinder i bostiader
Projektledare: Petra Andersson

Slutrapporter och andra publikationer finns att ladda ner pa www.msb.se och www.brandforsk.se



